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Workshop: Mein Traumjob-/Berufungs-Dreieck 
 
Ein Traumjob erfüllt folgende drei Kriterien (vollständig, oder mind. mehrheitlich): 

1. Das was ich tue, entspricht meinen Stärken/Talenten (Gaben/Fähigkeiten). 

2. Dort wo ich arbeite, wird meine Leidenschaft berührt. 

3. So wie ich arbeite, entspricht es meiner Persönlichkeit. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fragen für die Selbstreflexion 

 Wie stark entspricht meine momentane Tätigkeit meinem Traumjob-Dreieck? 

 Was kommt in meiner gegenwärtigen Tätigkeit (in Beruf, Freiwilligenarbeit, Familie) zu kurz – meine 

Leidenschaft, meine Persönlichkeit oder meine Fähigkeiten? 

 Was könnte ich unternehmen, meinem Traumjob-Dreieck näher zu kommen? 
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